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Цели и задачи.

1.Популяризация гиревого спорта.

2.Выявление сильнейших спортсменов.

3.Выполнение разрядных нормативов.

4.Укрепление дружественных связей между территориями области.

Время и место проведения.

Соревнования проводятся 21 апреля 2019г. на базе МБУДО «Яйская ДЮСШ» пгт.Яя, ул.Ленина, 9.

Руководство проведением соревнований.

Общее руководство проведением соревнований осуществляет спортивный Совет Яйского муниципального района. Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУДО «Яйская ДЮСШ», директор Лопатина И.В..

Главный судья соревнований – Саганович В.А.(судья 2 категории), главный секретарь – Середа О.В.(судья 2 категории). Заместитель главного судьи по медицинскому обеспечению – Чеботаева Л.А., фельдшер МБУДО « Яйская ДЮСШ».

Состав участников соревнований.

К соревнованиям допускаются сборные команды ДЮСШ, СДЮСШОР и других учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности.

Соревнования проводятся в личном зачёте. Для организации судейства территория-участница представляет одного представителя и судью, имеющего судейскую категории не ниже 3 разряда.

Программа соревнований.

9.00. - 10.00. – работа комиссии по допуску участников, взвешивание участников соревнований.

10.00 – заседание судейской коллегии;

10.30 – парад открытия соревнований;

11.00 – начало соревнований;

16.00 – церемония награждения.

Соревнования проводятся среди юношей:

-Старшие юноши (2001-2002гг.р.). Весовые категории до 63кг., до 73кг., св. 73кг.  

Вес гири 16 кг., 24кг. (коэф.2). - двоеборье, регламент времени 10 минут;

-Младшие юноши (2003-2005гг.р.). Весовые категории до 53кг., св. 53кг. 

Вес гири  12 кг., 16кг.(коэф.2); - двоеборье, регламент времени 10 минут;

-Мальчики (2006-2007ггр.). Весовые категории до 43кг., св. 43кг. 

Вес гири 8 кг., 12 кг. (коэф.2); - двоеборье, регламент времени 7 минут;

-Мальчики (2008г.р. и младше). Весовые категории до 38кг., св. 38кг. 

Вес гири 6 кг., 8 кг. (коэф.2); - рывок, регламент времени 5 минут;

Соревнования проводятся в рывке среди девушек:

-2001-2003гг.р. Абсолютная весовая категория. Вес гири 12 кг.,16кг. (коэф.2), регламент времени   10 минут;

-2004г.р. и младше. Абсолютная весовая категория. Вес гири 8 кг.,12 кг. (коэф.2), регламент времени 10 минут;

Смешанная эстафета:

5 спортсменов (4 юноши + 1 девушка), регламент 15 минут (по 3 минуты на спортсмена): юноши – толчок с гирями 16 кг., девушки – рывок с гирями 16 кг..

Определение победителей.

Победители и призёры определяются согласно правил ВФГС. 
Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в каждой весовой категории, награждаются грамотами и медалями. Команды, занявшие 1, 2, 3 места в эстафете, награждаются дипломами и кубком.

Финансирование.

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, проводятся за счёт средств муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в Яйском муниципальном районе».

Расходы, связанные с проездом, проживанием и питанием участников несут командирующие организации.

Заявки.

Представители команд должны предоставить в мандатную комиссию следующие документы:

- именную заявку по установленной форме, заверенную органом управления образованием, врачебно-физкультурным диспансером, а при её отсутствии, детской поликлиникой;

- приказ о командировании команды;

- паспорт, для спортсменов, не достигших 14 лет свидетельство о рождении и справку школьника с фотографией, заверенную директором общеобразовательного учреждения;

- полис обязательного медицинского страхования;

- полис страхования от несчастного случая. 

Карточка участника заполняется в печатном виде по образцу, размещённому на сайте www/vfgs.ru в разделе «Участие в соревнованиях».

Командам необходимо подтвердить своё участие в соревнованиях до 12 апреля 2019г. на электронный адрес: sportyaya@yandex.ru
   По вопросам проведения соревнований и проживания команд обращаться в ДЮСШ пгт.Яя: тел. 8-904-379-34-90 

   Проживание – 350рублей.

Обеспечение безопасности участников и зрителей.

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования проводятся в спорткомплексе, принятом к эксплуатации государственными комиссиями и включенном во Всероссийский реестр объектов спорта. 
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

